7.1  Program profilaktyki chorób układu krążenia
 

Program finansowany  przez NFZ

Warunki udziału w programie:
1. Wiek 35, 40, 45, 50 i 55 lat w danym roku kalendarzowym.
1. Brak rozpoznania choroby układu krążenia.
1. Nieuczestniczenie w programie w ciągu ostatnich 5 lat również u innego świadczeniodawcy.
Program  obejmuje:
1. Przeprowadzenie wywiadu i wypełnienie karty badania profilaktycznego.
1. Wykonanie badań frakcji cholesterolu, triglicerydów i poziomu glukozy, pomiar ciśnienia tętniczego krwi oraz określenie współczynnika masy ciała (BMI).
1. Wizytę u lekarza podstawowej opieki zdrowotnej (badanie, kwalifikacja do odpowiedniej grupy ryzyka, edukacja oraz decyzja co do dalszego postępowania).
 Szczegółowe informacje można uzyskać w:
SP ZOZ w Konstantynowie Łódzkim, ul. Sadowa 10 (bud. B) REJESTRACJA
Tel. 042 211-11-14
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7.2  Program profilaktyki gruźlicy
 

Program finansowany przez NFZ

Warunki udziału w programie:

1. Osoby dorosłe, zadeklarowane do pielęgniarki poz i nieposiadające dotychczas rozpoznanej gruźlicy.
1. Pisemne oświadczenie, z którego wynika, że w ciągu ostatnich 24 miesięcy nie było przeprowadzone badanie ankietowe w ramach profilaktyki gruźlicy (także u innych świadczeniodawców).

Program obejmuje:
1. Wywiad w kierunku gruźlicy wraz z wypełnieniem ANKIETY.
1. Przeprowadzenie edukacji zdrowotnej.
1. W przypadku osób z grupy najwyższego ryzyka zachorowania przekazanie lekarzowi poz pisemnej informacji o wynikach przeprowadzonej ankiety oraz wskazanie pacjentowi trybu dalszego postępowania.

Świadczenia w ramach Programu, udzielane są w dni robocze od poniedziałku do piątku                 w godz.  8:00 – 18:00

Kontakt: pielęgniarki środowiskowo-rodzinne – Konstantynów Ł. ul. Sadowa 10 (bud. A)
Tel. 042 211-10-66


7.3  Program profilaktyki raka szyjki macicy
 

Program finansowany przez NFZ

Warunki udziału w programie:
1. Kobiety w wieku 25-59 lat. 
1. Nieuczestniczenie w programie w ciągu ostatnich 3 lat.

Program obejmuje:

1. Wywiad wraz z wypełnieniem ANKIETY.
1. Pobranie materiału do badania cytologicznego.
1. Przeprowadzenie edukacji w zakresie prewencji nowotworu złośliwego.
1. Zalecenie postępowania w przypadku prawidłowego wyniku.
1. W przypadku nieprawidłowego wyniku objęcie pacjentki leczeniem lub skierowanie  do odpowiedniej placówki specjalistycznej.

Świadczenia w ramach Programu, udzielane są w godzinach pracy
Poradni Ginekologiczno-Położniczej
Konstantynów Łódzki, ul. Sadowa 10 (bud. A)               Tel. 042 211-10-66
7.4  Promocja Zdrowia


Akcja finansowana przez Gminę Konstantynów Łódzki.

Adresowana do osób zameldowanych na terenie  Gminy Konstantynów Łódzki. 

 „Promocja Zdrowia” w 2012 r. obejmuje:
1. Badanie poziomu hormonu TSH – dla osób od 18 r.ż
1. Badanie USG sutków – dla kobiet od 18 r.ż 
1. Badanie USG stawów biodrowych – dla dzieci do 6 miesiąca życia
1. Ocenę ryzyka chorób serca i naczyń u osób od 18 r.ż
1. Szczepienia przeciw HPV u dziewcząt w wieku 13-14 lat


Realizatorem akcji jest SP ZOZ w Konstantynowie Łódzkim, ul. Sadowa 10
tel. 42/211-10-66;  42/211-11-69;  42/211-11-14


