SP ZOZ w Konstantynowie Łódzkim przy ul. Sadowej 10 świadczy usługi medyczne   w zakresie:
1. podstawowej opieki zdrowotnej:
1) lekarz,
2) pielęgniarka,
3) położna,
4) pielęgniarka szkolna;
2.  ambulatoryjnej opieki specjalistycznej:
1) świadczenia w zakresie  neurologii, 
2) świadczenia w zakresie ginekologii i położnictwa, 
3) świadczenia w zakresie chirurgii, 
4) świadczenia w zakresie okulistyki, 
5) świadczenia w zakresie otolaryngologii,
6) świadczenia w zakresie urologii;
3. rehabilitacji:
1) fizjoterapia ambulatoryjna;
4. stomatologii:
1) świadczenia ogólnostamatologiczne z protetyką,
2) świadczenia ogólnostomatologiczne dla dzieci i młodzieży;
5. medycyny pracy:
1) badania profilaktyczne (wstępne, okresowe, kontrolne),
2) badania lekarskie kandydatów do szkół ponadpodstawowych lub wyższych, uczniów tych szkół oraz studentów i uczestników studiów doktoranckich, którzy w trakcie praktycznej nauki zawodu lub studiów są narażeni na działanie czynników szkodliwych, uciążliwych lub niebezpiecznych dla zdrowia;
6. diagnostyki medycznej:
1) badania laboratoryjne,
2) diagnostyka obrazowa RTG,
3) diagnostyka obrazowa USG,
4) diagnostyka EKG;
7. profilaktyki i promocji zdrowia:
1) program profilaktyki chorób układu krążenia,
2) program profilaktyki gruźlicy,
3) program profilaktyki raka szyjki macicy.
Aby korzystać z usług podstawowej opieki zdrowotnej w ramach ubezpieczenia wystarczy złożyć deklarację wyboru. 
Do poradni specjalistycznych wymagane jest skierowanie od lekarza ubezpieczenia zdrowotnego, z wyjątkiem poradni ginekologiczno-położniczej i stomatologicznej.
Rejestrować można się osobiście, telefonicznie lub przez osobę trzecią.
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